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Grundschule Hofgartenstralie -
Gertrudenstrasse 3 55576 Sprendlingen Telefon 06701 469 Bestellfax 06701 911774 www.fasig.de  Mittagessen@fasig.de www.facebook com/fasig fleischerfachgeschaeft
Montag 20. Mai 2024 Dienstag 21. Mai 2024 Mittwoch 22. Mai 2024 Donnerstag 23. Mai 2024 Freitag 24. Mai 2024
DGE | Pfingstmontag Fischfilet in Backteig ~ *'™ vegetarisches Gyro
Kartoffel-Suppe " mit leichter Remoulade  **" vegetarische mit Zatzijg
und Kartoffeln " Gemise-Sahne-Sauce "
F & 7 und Roggenbrotchen ™' 0 dazu Rohkostsalat & und Nudeln e
ﬁ % mit Joghurtdressing " Y 4
%w b Obst muon_r Milch-Shake _ m Obst Orangenquark
Ment F_,___m_._c Meni Men Menu
o L*A . o U,
Schw, Schw. Schw. Schw. Schw.
Alter- ®isches Gyros
nativ Kartoffel-Suppe A Ertes Fischfilet aih3 Hackfleisch mit Zatziki "
Linie mit Geflugelwiener ~ **’ eichter Remoulade ™" ] in Gemuse-Sahnesauce  *"* und Reis
und Roggenbrétchen ™ und Kartoffeln tv und Nudeln i dazu Krautsalat
dazu Rohkostsal - mit Essig-Ol-Dressing
3 mit Joghurtdge®ing i
=
Mend Menu Meni Men Mend
. . U, U .
Schw. Schw. Schet” Schw. Schw.
M2 M2 M2 M2 M2
Mz Wz Wz WMz Mz
o.5chw 0.5chw o.Schw o.5chw o.Schw
Allergien normal 0.Schwein nor 0.Schwein normal 0.Schwein normal 0.Schwein normal 0.Schwein
gluten gluten gluten gluten gluten
lactose ose lactose lactose r_mn:uwm
Nuss Nuss Nuss Nuss Nuss
Pilze Pilze Pilze Pilze Pilze

o Die Meniilinie mit diesem Symbol entspricht den DGE-Qualititsstandard fiir die Verpflegung in Tageseinrichtungen

Allerger A1)Glutenhaltiges Getreide - kann(Weizen, Roggen. Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut oder Hybridstdmme davonjenthalten, A2)Krebstiere, A3)Eier, A4)Fisch, AS)Erdnisse. AB)Soja. AT)Milch, AB)Schalenfrichte(Nasse) kann {Mandel, Haselnuss, Walnuss, Cashew, Pecannuss, Paranuss,
Pistazie, Macadamianuss und Queenslandnuss) enthalten, A3) Sellene, A10) Senf, A11) Sesamsamen, A12) Schwefeldioxid und Sulfite, A13) Lupinen, A14) Weichtiere,

Zusatzs 1)mit Farbstoff (en), 2)mit Konservierungsstoff (en), 3jmit Antioxdationsmittel, 4)mit Geschmacksverstarker (n), 5)mit Schwefeldioxid, 6)mit Schwérzungsmittel. 7)mit Phosphat, 8)mit Milcheiweif, 9)koffeinhaltig, 10jchininhaltig, 11)mit Sufungsmittel, 12jenthalt eine Phenylalaminquelle
(bei Verwendung v. Siftungsmittel Aspartam ), 13)gewachst, 14)Taurin, 15)mit Nitritpokelsalz.
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Gertrudenstrasse 3 55576 Sprendlingen Telefon 06701 469 Bestellfax 06701 911774 www.fasig.de  Mitagessen@fasig.de www.facebool [fasig.fleischerfachgeschaeft
Montag 27. Mai 2024 Dienstag 28. Mai 2024 Mittwoch 29. Mai 2024 Donnerstag 30. Mai 2024 Freitag 31. Mai 2024
Bratwurst e vegetarischer Medaillon  *'* vegetarische Bolognese "' Fronleichnam Eier-Omelette b
mit Curry-Sofie Sl mit Rahm-Sauce e mit Nudeln A mit Salzkartoffeln
und Kartoffel-Purree * und Reis dazu griiner Salat und Spinat v
L . - a7 \
n__mNc griiner wm“.m: . Pa n_.ch Rohkostsalat . mit Joghurt-Dressing o
mit Joghurtdressing ﬂ& mit Joghurtdressing > 4
Erdbeerjoghurt Obst Kuchen Obst wm _ Stracctiatella Joghurt
Meni end {Menii
U, . . .
Schw. Schw. Schw. Schw.
Alter- vegetarische Bratwurst paniertes Rinder-Bol se Al
nativ mit Curry-Sofe o Hahnchenschnitzel b - mitddlideln A
Linie und Kartoffelptrree mit Rahm-Sauce i griner Salat
dazu gruner Salat und Reis it Joghurt-Dressing
mit Joghurtdressing ~ *’ dazu Rohkostsal
@ mit Joghurtdressin A
Meni Meni Meni r?___m:m |Mena
o o L=5 L= o
Schw. Schw. Schw. Schw, Schw.
M2 M2 M 2 M2 M2
M2 M2 M2 M2 M2
0.Schw 0.Schw o.5chw o.5chw o.S5chw
Allergien normal 0.Schwein normal 0.Schwein normal 0.Schwein normal o0.Schwein normal 0.Schwein
—
gluten uten gluten gluten gluten
lactose lactose lactose lactose lactose
Nuss |Nuss Nuss |Nuss |Nuss
Pilze Pilze Pilze Pilze Pilze

b

Die Meniilinie mit diesem Symbol entspricht den DGE-Qualititsstandard fiir die Verpflegung in Tageseinrichtungen

Allerger A1}Glutenhaltiges Getreide - kann(Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut oder Hybridstamme davon)enthalten, AZ|Krebstiere, A3)Eier, Ad)Fisch, A5)Erdnisse, A6)Soja, AT)Milch, A8)Schalenfrichte(Nusse) kann (Mandel, Haselnuss, Walnuss, Cashew, Pecannuss, Paranuss,
Pistazie, Macadamianuss und Queenslandnuss) enthalten, A9) Sellerie, A10) Senf, A11) Sesamsamen, A12) Schwefeldioxid und Sulfite, A13) Lupinen, A14) Weichtiere.

Zusatzs 1)mit Farbstoff (en), 2)mit Konservierungssteff (en), 3)mit Antioxidationsmittel, 4)mit Geschmacksverstarker (n). 5)mit Schwefeldioxid, 6)mit Schwarzungsmuttel, 7)mit Phosphat, 8)mit Milcheiweif, 9)koffeinhaltig. 10)chininhaltig, 11)mit SuBungsmittel, 12)enthalt eine Phenylalaminquelle
(bei Verwendung v, SuBungsmittel Aspartam ), 13)gewachst, 14)Taurin, 15)mit Nitritptkelsalz,
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Grundschule Hofgartenstrake| e —
Gertrudenstrasse 3 55576 Sprendlingen Telefon 06701 469 Bestellfax 06701 911774 www.fasig.de  Mittagessen@fasig.de www.facebook.com/fasig fleischerfachgeschaeft
Montag 3. Jun 2024 Dienstag 4. Jun 2024 Mittwoch 5. Jun 202 Donnerstag 6. Jun 2024 Freitag 7. Jun 2024
passierter vegetarischer D...PN Nudeln M Gemise-Lasagne al Forno """ Fischstabchen At A4 Rahm-Geschnetzeltes
Gemiseeintopf A ; A dazu griiner Salat mit Salzkartoffeln mit Reis
¥y y o
mit Reis Toi _.._%F._mom < mit Krauterdressing und Rahm-Spinat i dazu Salat
dazu Roggenmischbrot  ****" - dazu gruner Salat o ’ _ w - mit Joghurtdressing
= mit Essig-Ol-Dressing c.ﬁmu@kﬁ»?&ﬂ ;
Ohst . Obst Obst fﬂ Obst
Menii Menu Men(i Men( \
|*5 . oL ow
Schw. | 199 Schw. Schw. Schw.
Alter- passierter vegetarischer Nudeln e Rinder Lasagne iae vegetarische # risches ht
nativ Gemiiseeintopf A mit Gulasch At al Forno Fischstabchen eschnetzeltes
Linie mit Reis (Gefligel) dazu griner Salat mit Salzkartoffeln mit Reis
und Geflugelwiener 7 dazu griner Salat mit Krauterdressing und Rahm-Spinat G dazu Salat A
dazu Roggenmischbrot ~ *"***" mit Essig-Ol-Dressing r & : mit Joghurtdressing
y  Stonde 2 legelaner
=
Menu [Menu Meni Meni
o L5 o [*
Schw. Schw. Schw. Schw.
M2 M2 M2 M2 M2
w2 Mz T Wz W2
o.5chw o.5chw o.Schw 0.Schw o.5chw
Allergien normal o0.Schwein normal 0.Schwein normal 0.Schwein normal 0.Schwein normal 0.Schwein
gluten gluten gluten ) gluten 1 gluten
lactose lactose lactose lactose lactose
Nuss Nuss Nuss Nuss Nuss
Pilze Pilze Pilze Pilze Pilze

Zusatzs

Allerger A1)Glutenhaltiges Getreide - kann(Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut oder Hybridstamme davonjenthalten, A2)Krebstiere, A3)Eier, Ad)Fisch, AS|Erdnusse, AB)Soja, A7)Milch, AB)Schalenfrichta(Nisse) kann (Mandel, Haselnuss, Walnuss, Cashew, Pecannuss, Paranuss,
Pistazie, Macadamianuss und Queenslandruss) enthalten, A9) Sellerie, A10) Senf, A11) Sesamsamen, A12) Schwefeldioxid und Sulfite, A13) Lupinen, A14) Weichtiera,

Die Meniilinie mit diesem Symbol entspricht den DGE-Qualititsstandard fiir die Verpflegung in Tageseinrichtungen

Tymit Farbstoff (en), 2)mit Konservierungsstoff (en), 3)mit Antioxidationsmittel, 4)mit Geschmacksverstarker (n), 5)mit Schwefeldioxid, 6)mit Schwarzungsmittel, 7)mit Phosphat, 8)mit Milcheiweif, 9)koffeinhaltig, 10)chininhaltig, 11)mit SGBungsmittel, 12}enthalt eine Phenylalaminguelle
(bei Verwendung v. SUBungsmittel Aspartam ), 13)gewachst, 14)Taurin, 15)mit Nitritpokelsalz.
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10. Jun 2024 U.o:mﬁm 1. Jun 2024 Mittwoch 12. Jun 2024 Ua:_..m..mﬂmm 13. Jun 2024 _uqm#mm_ 14. Jun ncna
§ <mn%,93m¢, Gemuse-Medailon % wfor:g Nudeln w0 | [ehs odaurd paniertes Fischfilet ~ *** w}pan.r Chillisin Carne # Gemise-Reis-Ballchen
e mit Krauterquark G mit Bolognese A mit Krauter-Senf-Sauce " (Kidneybohnen,
und Salzkartoffeln und Reibekase ar und Kartoffelstampf ~ * Tomaten, Mais) : dazu Salzkartoffeln
dazu Rohkostsalat .J dazu griner Salat dazu gruner Salat L& mit Schnittlauch- @ und Kohirabigemise
mit Joghurtdressing Y v mit Joghurtdressing h mit Joghurtdressing a q Schmand-Dip A i in Rahmsauce Ara?
* und Naturreis @
r Obg b Obst Obst @ ~__Obst
Menu Menu _Smsc Menl \
U, o L5
Schw. Schw. mnsi Schw. \
Alter- m»gﬂw, _um:_.mnmm Schnitzel ”“ “u .\&n&.\rubﬁ . Nudeln At A3 __Rdnrnujm.ﬁ vegetarisches .er.?wEﬂP 03.____ con Carne . Grobe Byatwurst
nativ mit RahmsoRe mit vegetarischer paniertes Fischfilet Al (Kidneybohnen, mit brayher Sauce M
Linie und Salzkartoffeln Bolognese A mit Krauter-Senf-Sauce  anw Tomaten, Mais) dazu Falzkartoffeln
dazu Rohkostsalat und Reibekase A7 und Kartoffelstampf ~ * mit Schnittlauch- G und Kohlrabigemiise
mit Joghurtdressing &l dazu griner Salat dazu griner Salat Schmand-Dip i Rahmsauce A1AT
% mit Joghurtdressing s ? mit Joghurtdressing Az " und Naturreis
o v

M2

M
M2 M2 M2 M2 M
0.Schw 0.Schw o.Schw o.5chw Schw
Allergien normal 0.Schwein normal o.Schwein normal o.Schwein normal 0.Schwein normal 0.Schwein
gluten gluten gluten gluten gluten
lactose lactose lactose |lactose lactose
Nuss Nuss Nuss Nuss Nuss
Pilze Pilze Pilze Pilze Pilze

L

Die Meniilinie mit diesem Symbol entspricht den DGE-Qualititsstandard fiir die Verpflegung in Tageseinrichtungen

Allerger A1)Glutenhaltiges Getreide - kann(Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut oder Hybridstamme davonjenthalten, A2)Krebstiere, A3)Eier, Ad)Fisch, A5)Erdnisse, A6)Soja, A7)Milch, AB)Schalenfrichte(Niisse) kann (Mandel, Haselnuss, Walnuss, Cashew, Pecannuss, Paranuss,
Fistazie, Macadamianuss und Queenslandnuss) enthalten, A9) Sellerie, A10) Senf, A11) Sesamsamen, A12) Schwefeldioxid und Sulfite, A13) Lupinen, A14) Weichtiere,

Zusatzs 1)mit Farbstoff (en), 2)mit Konservierungsstoff (en). 3)mit Antioxidationsmittel, 4jmit Geschmacksverstarker (n), 5)mit Schwefeldioxid, S)mit Schwérzungsmittel, 7)mit Phosphat. 8)mit Milcheiweil, 9)koffeinhaltia. 10)jchininhaltig, 11)mit Silungsmittel, 12)enthalt eine Phenylalaminquelle

(bei Verwendung v. SGhungsmittel Aspartam ),

o DGE-Logo

13)gewachst, 14)Taurin, 15)mit Nititpokelsalz.
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Grundschule HofgartenstraBe; ™~ ) ’
Gertrudenstrasse 3 55576 Sprendlingen Telefon 06701 469 Bestellfax 06701 911774 www.fasig.de  Mittagessen@fasig.de www.facebook.com/fasig. fleischerfachgeschaeft
Montag 17. Jun 2024 Dienstag 18. Jun 2024 Mittwoch 19. Jun 2024 Donnerstag 20. Jun 2024 Freitag 21. Jun 2024
cmmm_m_._wo_._m.. Tortelloni  “* _\mﬁ.rubmﬂ Linseneintopf 5 Gondard  Chicken Nuggets vegetarische-Medaillons %
mit Kdse-Sahne-Sauce ' mit Krauter-Dip A
und Reibekase 2 mit Vollkornbrot e und Reis und Salzkartoffeln
dazu gruner Salat @ dazu griner Salat man dazu Rohkostsalat
mit Essig-Ol-Dressing und Joghurtdressing " 4 mit Joghurt-Dressing/ *'
Obst Obst Obst- r....u Obst w Heidelbeerjoghu
Menu Menii Menii
Ul ol U,
Schw. Schw. Schw.
Sroondesdl + veretener % Skeandeed,
~ vegetarische i
¥ A ' . . . 4 0% ...B-I‘Il
- Tessiner \Qtnr*ﬁrub_ﬁ paniertes  Schnibel A4 Brodroswsst ?r—. Chicken Nuggets " v
e daz vt RedvsePe RIA? sonkler Sobe A’
- & > und Reis
wor’ﬁfrl "y fl .U.w- gg« mun..r...ﬁ Wn“-”-ﬁﬂﬁ.ﬂ-._”_) Dﬂ- nﬁﬁr}. nm;?_fﬂ.ﬁhp?%s dazu griiner Salat ar
s A 0 wse - : R e
wowfc._.,._qo_(ﬁmm._«a ez Sosqelopen - V wnd. Regenliohl P und Joghuridresaig i
'% 2,3,(5 B4, R3,AY % e _ !
Ment Menl Menu Meni Ment
. o o UL .,
Schw. Schw. Schw. Schw. Schw.
M2 M2 M2 M2 M
H Wz E Mz _s
0.Schw ¥ 0.Schw 0.5¢chw o0.8chw | %32
Allergien normal o.Schwein normal o.Schwein normal 0.Schwein normal  o.Schwein normal o0.Schwein
gluten gluten gluten gluten gluten
lactose lactose lactose lactose lactose
Nuss Nuss Nuss Nuss Nuss
Pilze Pilze Pilze Pilze |Pilze

_i Die Meniilinie mit diesem Symbol entspricht den DGE-Qualititsstandard fiir die Verpflegung in Tageseinrichtungen

Allerger A1)Glutenhaltiges Getreide - kann(Weizen, Roggen, Gersts, Hafer, Dinkel, Kamut oder Hybridstamme davon)enthalten, A2)Krebstiere, A3)Eier, Ad)Fisch, A5)Erdnilsse, A6)Soja, AT)Milch, AB)Schalenfrichte(NGsse) kann (Mandel, Haselnuss, Walnuss, Cashew, Pecannuss, Paranuss,
Pistazie, Macadamianuss und Queenslandnuss) erthalten, 49) Sellerie, A10) Senf, A11) Sesamsamen, A12) Schwefeldioxid und Sulfite, A13) Lupinen, A14) Weichtiere.

Zusatzs 1)mit Farbstoff (en), 2)mit Konservierungsstoff (en), 2)mit Antioxidationsmittel, 4)mit Geschmacksverstarker (n), Sjmit Schwefeldioxid, 8)mit Schwiarzungsmittel. 7)mit Phosphat, 8)mit Milcheiweilt, 8)koffeinhaltig, 10)chininhaltig, 11)mit SiRungsmittel, 12jenthalt eine Phenylalaminguelle
(bei Verwendung v. SUBungsmittel Aspartam ), 13)gewachst, 14)Taurin, 15)mit Nitritpokelsalz.
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